
MEDIDAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD PARA 
VISITANTES Y FAMILIARES DE PACIENTES

MASCARILLA

Debe llevar puesta  la 
mascarilla quirúrgica 
siempre y en todo 
momento.

VISITAS

En la habitación, 
está permitida la  
presencia de un 
solo acompañante 
durante el tiempo 
indispensable.

HIGIENE DE 
MANOS

Debe lavarse las manos 
a la entrada y salida de 
la habitación, con agua 
y jabón o con solución 
hidroalcohólica.

BATA Y GUANTES

Hay que llevar bata y 
guantes en caso de 
contacto directo con 
el paciente o con las 
superficies comunes 
con el paciente.

PUERTA

Una vez dentro, la 
puerta de la habitación 
debe permanecer 
cerrada.
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